
Gymnase Alice Milliat
Rue Albert 1er 54600 Villers-Les-Nancy 
(sous la cour de l'école du Château, parking dans la cour de l’école)

         Baby Karaté (4-5 ans) Lundi 17h30-18h15

    Karaté Enfants (à partir de 6 ans) Lundi et Jeudi  18h-19h15

           Karaté Ados-Adultes (à partir de 12 ans) Lundi et Jeudi 19h15-20h45

         Karaté Défense Training Dimanche 10h-11h30

  Compétition « Elite » Kata Lundi, Mercredi, Vendredi 18h30-20h00

     Compétition « Elite » Combat Mardi, Mercredi, Jeudi 18h15-20h45

Entraîneurs de Haut Niveau & Professeurs diplômés et expérimentés

Renseignements au 06 07 15 61 85  


